Ressort: Entertaiment

Kim Kardashian freut sich tiber Gewichtsverlust

Los Angeles, 17.10.2012, 09:35 Uhr

GDN - Reality-TV-Star Kim Kardashian freut sich, in der letzten Woche fast drei Kilogramm verloren zu haben. Das verriet die
31-Jéhrige in ihrem Internetblog.

Seitdem Kardashian mit Rapper Kanye West liiert ist, hatte sie Medienberichten zufolge ihr Fitnessprogramm sowie ihren Didtplan
etwas vernachlassigt und demzufolge fast 13 Kilo zugenommen. Jetzt arbeite sie zweimal am Tag mit einem eigenen Trainer und
halte sich an einen straffen Erndhrungsplan. Bekannt wurde Kardashian vor allem durch die TV-Fernsehserie "Keeping Up with the
Kardashians", in der sie zusammen mit ihren Geschwistern und Eltern zu sehen ist. Zudem hatte sie Gastauftritte in den TV-Serien
"How | met your mother" und "CSI: New York" sowie eine Nebenrolle in dem Film "Disaster Movie".

Bericht online:
https://www.germandailynews.com/bericht-654/kim-kardashian-freut-sich-ueber-gewichtsverlust.html
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